
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

QI HANG 

主办：温州市瓯海眼镜有限公司启航学院             内部刊物            2019 年 9 月 9 日             2019 年第 7 期    

瓯海眼镜官方微信公众号 

尹云贵先生退休欢送会 

2019 年 8 月 31 日 13 点 30 分，公司在多功能厅为尹云贵先生举办了一场退休欢送会，王总、各部门经理、干部代表、员工代表、2018 届中阶

班学员、2018 届特训班、2019 届中阶班学员一起参加了欢送会。 

会议伊始，全体合唱《瓯海之歌》，而后，分别由同事代表祁飞、下属代表李磊、同学代表张锐、员工代表要姚敦延、学生代表任苗苗进行

发言，回顾了尹云贵先生在工作中的点点滴滴，他们都表示，尹云贵先生是一个踏实务实的人，立足岗位勤勤恳恳十七年，用他坚忍不拔的精神

影响着周围许多人，他是无私的，力所能及的为公司培养出很多优秀人才。而后由王总为尹云贵先生颁发了光荣退休及终身荣誉员工奖项。 

会议最后，总经理王风华先生也做了重要讲话，对尹云贵先生 17 年来努力工作给予了充分的肯定，向他兢兢业业、任劳任怨、无私付出表示

由衷感谢和深深的敬意，也希望大家能够学习尹云贵先生对待工作的这种精神，同时，也希望尹云贵先生在离开工作岗位后能够调整好心态，保

重好身体。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

A2 动态 2019 年 9 月 9 日 

企业战略目标 数一数二战略 

整体规模数一数二、成为客户数一

数二的供应商、各产品类别数一数二、

各事业部进入一类梯队。 

秋季养生小常识 

“秋三月，此谓容平，天气以急，地

气以明。早卧早起，与鸡俱兴。使志安宁，

以缓秋刑，收敛神气，使秋气平，无外其

志，使肺气清。此秋气之应，养收之道也。

逆则伤肺，冬为飧泄，奉藏者少。” 

             ——《黄帝内经》 

1、调护运动。秋季天高气爽，气候干

燥，故要多呼吸新鲜空气，在清凉的晨风

中散步、跑步，这不但是在进行“空气浴”，

还接受了耐寒训练，使身体能适应寒冷的

刺激，为度过即将到来的寒冬作充分的准

备。 此外，郊游登山是一项适宜秋季的锻

炼项目，不仅增强人体的呼吸和血液循环

功能，也使得人的肺活量及心脏的收缩力

增大。 

2、调节湿度。秋季的空气都很干燥，

秋分瑟瑟，吹走了空气中的水分，所以在

这个季节中，我们有时会感觉口干舌燥的

症状，而且皮肤还很容易干裂。所以我们

在居住的地方一定要保持室内的湿度，并

且多喝一些水，保持体内水分充足。 

3、调节饮食。遵循季节变换的规律，

科学进食，由内而外地调养，这就是食疗

的功效。夏季过后，暑气消退，人们的食

欲普遍增强，此时千万记得要管住自己的

嘴，以免伤及肠胃。饮食要以“滋阴润肺”

为基本准则，另外还应“少辛增酸”，多

食芝麻、核桃、糯米、蜂蜜、甘蔗等，可

以起到滋阴润肺养血的作用;少吃葱、姜、

蒜、辣椒等辛辣食品，多吃广柑、山楂、

新鲜蔬菜、酸味食品;多补充水分，多吃水

果与绿叶蔬菜;年老胃弱的人可晨起喝粥

以益胃生津。 

4、慎食瓜果。夏令大量食瓜果虽然不

至于造成脾胃 疫患，却已使肠胃抗病力有

所下降，入秋后再大量食瓜果，势必更助

湿邪损伤脾阳，脾阳不振不能运化水湿，

腹泻、下痢、便溏等急慢性胃肠道疾病就

随之发生。因 此，入秋之后应少食瓜果，

脾胃虚寒者尤应禁忌。 

各部门： 

   根据被晋升人员一直以来的工作表现经公司研究决定做出以下人事任命请各部门给予工作

中的协助: 

根据公司战略发展规划，经研究决定：晋升雅格塑胶成品经理出任雅格事业部见习副总，负责

雅格事业部的日常管理工作，晋升雅格塑胶注塑赖真科长出任雅格塑胶注塑见习经理，负责雅格塑

胶注塑的日常管理工作。晋升品保部于世举科长出任雅格品管部见习经理，负责雅格品管部的日常

管理工作。以上任命自签字公布之日起生效。 

被晋升人员需要继续努力争取以优异的工作业绩早日转正，谢谢！ 

关于晋升李磊、赖真、于世举的人事任命通知 



  

A3 学习 2019 年 9 月 9 日 

关于 C024 客人 D16254 款项目的调查及处理通报 

一、发生背景： 

1、C024 客人的新款 36 款沃尔玛测试样有 35 款已能在 8 月 31 日完成寄给客户，但 D16254 款的 3D 彩绘因为方格测试通不过，影响测试样交付。 

2、从业务部 7 月 2 日组织 C024 客人的沃尔玛项目评审，至今历时 57天 3D 彩绘仍未能解决方格测试问题。 

3、因为 3D 彩绘问题，王总在 8 月 15 日专门交待张锐副主席要做好前期策划，对金属脚丝上的彩绘应给彩绘厂家一些金属脚丝进行 3D 彩绘试

验，并对厂家 3D 彩绘的样品进行方格、盐雾等项目测试。 

二、调查结果： 

1、2019 年 7 月 2 日业务部组织工程项目前期策划会，工程部未能提供有效的资料显示出工程金属 PE 郑亚洲对 3D 彩绘有提出过可行性的合理

化建议，及工艺、测试等注意事项。也没有查到任何关于C024 客人的沃尔玛项目评审的记录资料。 

2、通过沟通了解到，张锐副主席及工程部在王总交待的第二天安排豪艺厂家来公司面谈 3D 彩印事项，并提供相应的脚丝给豪艺厂家做 3D 彩

印试验。8 月 17 日试验样提供给实验室测试，8 月 19 日实验室给出方格测试和盐雾测试结果为方格测试不合格。 

3、据张锐副主席反馈的信息是：收到测试不合格信息后，交待工程经理魏铁岭处理该事项，但是根据魏铁岭反馈的信息为张锐副主席曾交待要

魏铁岭经理关注C024 客人的沃尔玛项目的所有 3D 彩绘问题，工程魏铁岭经理并没有特别关注 D16254 款的 3D 彩绘项目异常的处理进度。也就是说

8 月 19 日得知方格测试不合格后，直到 8 月 28 日这期间D16254 款的 3D 彩绘项目异常处于无人处理的真空状态。 

三、处理决定 

1、鉴于 PE 郑亚洲策划不当，现对其扣综合考核分 5 分处理； 

2、鉴于技委会副主席张锐对上司交办的事项未能达成结果，交期服务意识淡薄现对其扣综合考核分 5分处理； 

3、鉴于工程经理魏铁岭对张副主席交办的事项追踪和执行不力，现对其扣综合考核分 5 分处理； 

四、警示和要求 

1、要求工程部在项目前期策划和评审时应把评审工作落实到点，尤其是新工艺。同时要求工程 PE 对评审会的要点记录下来，整理成相应的资

料，并应用于 PE 策划。 

2、要求公司所有管理干部对上司交办的工作应第一时间亲自去处理，并确保达到预期结果，不能当作传话筒，把上司交办的事又转托给下属处

理。 

3、要求所管理干部对交办下属的工作应定期追踪和监督，并确保下属能在规定的时限内保质保量的完成任务。 

 

开心一刻 

1、哥们儿有一 6 岁的女儿，午睡的时间在房间里玩，哥们儿进去了，她就装睡，哥们 儿说：“好奇怪哦！人睡

着了手和脚都是悬在空中的，宝贝怎么平着睡”？然后就看见他女儿的手和脚慢慢的伸向了空中……。 

脑洞大开 

在我国为什么人和车要靠右走？ 

扫二维码即可见答案 

2、路过一个院子，看见门上挂着一块牌子，牌子上面有两个字——“情人”。我突然觉得这个院子主人还挺有趣，于是轻轻推门进去，结果，

还没走两步，突然从旁边冲出来两只大狼狗...... 我从医院打狂犬疫苗回来，再揉揉眼睛仔细看了看那块牌子，才发现上面的两个字原来是“慎入”。

哎，保护眼睛，刻不容缓。看来不能老捅咕手机了！ 



  

A4 成长 2019 年 9 月 9 日 

《影响力》读书心得 

                —于世举 

喜好，勿以善小而不为，勿以

恶小而为之。我们的前辈很早就给

出了明确的目标。可实际情况却不

是这样的。每个人都有自己的喜好，

说到善恶也许太宽泛了，但是不得

不说喜好确实是人之常情，外表魅

力一眼就能让人过目不忘，相似的

经历能够迅速拉近彼此的距离，适

当的恭维则能够减少戒备，当这几

样同时出现在一个销售人员身上

时，我们很难抵挡。之前有一个QC

跟我聊天说起她本来不是打算做

QC 的，最开始是准备做生产的，但

是当她跟面试她的生产主管见面不

到几分钟，她改变了主意，原因仅

仅是因为她受不了那个生产主管身

上的香烟和槟榔混合的味道。可见

我们在接触带来的熟悉往往能导致

更大的好感，可要是接触本身蕴含

了让人反感的体验，就会起到适得

其反的作用。（2019 年 08 月 29 号） 

《中庸》经典名句鉴赏 

中者天下之正道，庸者天下之定理。  

【释义】“中”就是天下正确的道理，“庸”就是

天下固定不变的法则。 

【赏析】“中”就是中正、中和之意，意思就是，

不偏不倚，无过无不及。“庸”，意为不改变。朱熹认

为，中，就是天下最正确的道理；庸，就是天下固定不

变的法则。“中庸”在儒家看来是一个最完美的概念，

即是最完美的治国理念，也是最高的道德要求。 

好学近乎知，力行近乎仁，知耻近乎勇，知斯三者，

则知所以修身。  

【释义】爱好学习，接近于智；努力行善，接近于

仁；知道什么是羞耻，接近于勇。懂得这三件事，就懂

得了怎样去修养品德。 

【赏析】所谓智、仁、勇，孔子认为是“天下之达

德也”，即天下公认的公共美德。因为“人所常行，在

身为德”，故智、仁、勇三者为“天下之大德”。为什

么如此？因为没有智慧便不能了解事物的道理；无仁，

便不能把事情办好；无勇，便不能果断行事，所以智、

仁、勇三德是人所必备的品格。这三者也是修身的基础。 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。  

【释义】广博地学习知识，谨慎的思考事物发展的

原因，脚踏实地的去实行。 

【赏析】儒家学说主张经世治用，故不学不为则以，

学之为之则必须强调实践。掌握前人对自然、社会的知

识，有不懂之处就要向别人请教，并把所学经过思考、

领会、消化变成自己的东西。只有了解事物的本质，不

被表象所迷惑，才能明白做人的道理，并把所学付诸于

实践，不断努力。 

《中庸》是中国古代论述人生

修养境界的一部道德哲学专著，是

儒家经典之一，原是《礼记》第三

十一篇，相传为战国时期子思所作。

其内容肯定“中庸”是道德行为的

最高标准，把“诚”看成是世界的

本体，认为“至诚”则达到人生的

最高境界，并提出“博学之，审问

之，慎思之，明辨之，笃行之”的

学习过程和认识方法。宋代从《礼

记》中抽出，与《大学》《论语》

《孟子》合为“四书”。宋元以后，

成为学校官定的教科书和科举考试

的必读书，对中国古代教育和社会

产生了极大的影响。其主要注本有

程颢《中庸义》、程颐《中庸解义》、

朱熹《中庸章句》、李塨《中庸传

注》、戴震《中庸补注》、康有为

《中庸注》、马其昶《中庸谊诂》

和胡怀琛《中庸浅说》等。 

《中庸》是一篇论述儒家人性

修养的散文，原是《礼记》第三十

一篇，相传为子思所作，是儒家学

说经典论著。经北宋程颢、程颐极 
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《目标》读书心得 

                —李玉玲 

缺乏合理的长远策略，衡量指

标有问题，产品设计落后，生产时

间过长，推卸责任的心态、冷漠等，

但是我们要的不仅仅是这些制约

因素，而是要找到问题的根源解决

它，预防机制的建设尤为重要，就

和我们的 NPI 一样，虽然有，但是

没有什么运用，工程样的制作更多

的只是为了产量，而不是为了大货

的生产，所以慢慢打样的东西都变

得简单了，只要按照我们平时的操

作就不会出问题，但是只要一复

杂，生产绝对出问题，B001 就是

一个很好的例子，前期工程样打样

很多次，提出的问题有，但是都没

有解决，在生产中依旧发生，然后

再来围堵，而且把问题发生认为是

一件很平常的事情，我们要当自己

的钟纳，不断修正自己错误的点，

改革自己落后的点。（2019 年 8 月

28 日） 

《谋国者》读书心得 

                —田水红 

林东林先生对商鞅的变革

说是一场黑色的、血腥的、倒

退的改革。一是经济上的倒退，

说重农不重商，这一点看似有

道理，但从秦国当时的现状来

分析，就有失偏颇。当时秦国

近似于游牧民族。秦孝公之前

秦国的民众可以说是衣不遮

体、食不裹腹，如果不首先解

决温饱问题，百姓何以安心？

更谈不上改革。小到企业、大

到国家的变革要基于实情，穷

日子有穷日子的过法。即使商

鞅在制定国策上重商，把商业

放在第一位，以当时秦国当时

的境况，面临的是内无粮草，

外有强魏的虎视，更甚的是其

它国家的民众视秦国人如野蛮

人，秦国如果把商业放在第一

位，这项国策也会流产。他把

秦国与管仲时期的齐国相比，

本来就没有可比性，齐国有靠

海洋丰富的资源，而秦国在当

时七雄中是资源最匮乏的国

家，没有之一。所以看问题、

作评说要基于实际情况和历史

现状。（2019 年 7 月 27 日） 

《影响力》读书心得 

                —程冠猛 

读着读着，我就想到了一本书

《人性的弱点》，本章节谈的就是利

用人本来就有的弱点，让自己利益最

大化，比如利用价格高=东西好，价

格低=质量差，把不好销售的虚高价

格后，人们反而会购买。又比如利用

人有贪便宜的特点，把本来的价格虚

高，然后再打折成原来的价格，人们

更乐意购买，我们经常在店面看到的

门面转让啦，换季啦，工厂倒闭啦等

千奇百怪的噱头吸引人们的注意，再

以什么跳楼价，一律几折，亏惨了，

见钱就卖让人们“捡便宜”购买…… 

我认为我们学这些的目的在于

更好地服务于工作，而不是利用心理

去欺诈。比如人都有乐意接受表扬而

拒绝批评心理，同样一件事，受到表

扬后，做得会更好，受到批评后，就

会做得很糟。（2019 年 8 月 15 日） 

《

中

庸

》 

力尊崇，南宋朱熹作《中庸集注》，

最终和《大学》、《论语》、《孟

子》并称为“四书”。宋、元以后，

《中庸》成为学校官定的教科书和

科举考试的必读书，对中国古代教

育产生了极大的影响。《中庸》提

出的“五达道”、“三达德”、“慎

独自修”、“至诚尽性”等内容，

对为人处事，人性修养有重要影

响。中庸之道的理论基础是天人合

一。通常人们讲天人合一主要是从

哲学上讲，大都从《孟子》的“尽

其心者，知其性也；知其性，则知

天矣”（《尽心》）讲起，而忽略

中庸之道的天人合一，更忽视了天

人合一的真实含义。天人合一的真

实含义是合一于至诚、至善，达到

“致中和，天地位焉，万物育焉”、

“唯天下至诚，为能尽其性。能尽

其性则能尽人之性；能尽人之性，

则能尽物之性；能尽物之性，则可

以赞天地之化育；可以赞天地之化

育，则可以与天地参矣”的境界。

“与天地参”是天人合一。这才是

《中庸》天人合一的真实含义。因

而《中庸》始于“天命之谓性，率

性之谓道，修道之谓教”而终于

“‘上天之载，无声无臭。’至矣”。

这就是圣人所要达到的最高境界，

这才是真正意义上的天人合一。 


